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1. Materiaal 

Steriel potje  

(beschikbaar in het laboratorium)  

 

 

 

 

2. Identificatie van het staal 

Noteer uw naam, voornaam en geboortedatum op het urinepotje of gebruik een klever van de 

ziekenkas. Geen gegevens op het deksel aanbrengen. 

 

3. Werkwijze voor een collectie van midstream urine 

▪ Was uw handen met water en zeep. 

▪ Open het urinepotje zonder de binnenkant aan te raken noch de binnenkant van het deksel. Leg 

het deksel met de binnenkant naar boven. 

▪ Voer een intiem toilet uit met water en zeep.  

▪ Urineer de eerste straal in het toilet.  

▪ Urineer vervolgens in het potje, zonder de straal te onderbreken en zonder de binnenkant van het 

potje aan te raken met de vingers (min. 20 ml). 

▪ Sluit het urinepotje zorgvuldig om contaminatie en lekkage te voorkomen.  

 

4. Transport en bewaring 

Het staal moet bewaard worden ofwel :  

▪ op kamertemperatuur en zo vlug mogelijk naar een prikcentrum brengen en dit binnen de 12u  

▪ of in de koelkast en zo vlug mogelijk naar een prikcentrum brengen en dit binnen de 24u 

 

 

 

 

Aanvaard 
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Collectie bij vrouwen  
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Collectie bij mannen  
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