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1. Matériel 

Urinocol® - poche à urine pédiatrique Pot stérile 

 

Poche stérile avec 
écoulement 

 

 

Poche stérile sans 
écoulement 

(Matériel disponible au laboratoire)  
 

2. Identification du pot stérile 
Noter nom, prénom et date de naissance sur le pot stérile ou coller une vignette de mutuelle. Pas de 

données sur le couvercle.  

 

3. Mode opératoire 
3.1. Hygiène de la zone urogénitale 

▪ Se laver les mains avec soin.  

▪ Installer l’enfant sur le dos, les jambes écartées comme pour lui mettre un lange. 

▪ Nettoyer soigneusement la zone urogénitale à l’eau et au savon 

o Fille : toilette de la vulve, du méat urinaire et du périnée. 

o Garçon : toilette du gland et du prépuce. 

▪ Eliminer toute trace de crème ou de poudre. 

▪ Bien sécher la zone. 

 

3.2. Utilisation de la poche 
▪ Retirer doucement et complètement le papier protecteur de la partie adhésive sans toucher 

l’intérieur de la poche (photo 1). 

Pour les poches de recueil d’urine avec écoulement : avant d’apposer la poche sur la peau, bien 

s’assurer que le bouchon d’écoulement est correctement fermé. 

▪ La poche doit recouvrir l’orifice urinaire 

o Pour une fille : placer la partie évidée sur l’ensemble de la partie urogénitale. Approcher 

la partie basse de l’adhésif au niveau du périnée, la coller puis terminer de la poser en 

remontant vers le pubis (photo 3). 

o Pour un garçon : Placer le pénis dans la partie circulaire évidée (photo 3bis). 

▪ Après la pose, masser doucement la partie adhésive de la poche afin de garantir une bonne 

adhérence (insister chez les filles pour éviter les fuites). 

▪ Une fois les urines émises, retirer doucement la poche en veillant à ne pas renverser les urines. 

Plier la partie adhésive sur elle-même et placer la poche dans un pot stérile (ne pas vider les 

urines de la poche dans le pot stérile).  

▪ Fermer le petit pot avec soin pour éviter la contamination et les fuites. 
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4. Acheminement et conservation 
Le prélèvement peut être conservé soit :  

▪ à température ambiante et acheminé rapidement vers un centre de prélèvement endéans les 12h  

▪ au frigo et acheminé rapidement vers un centre de prélèvement endéans les 24h  
 

5. Remarques 
Le temps de pose de la poche ne peut pas excéder 1h afin d’éviter tout risque de contamination et de 
faux-positifs.  Si la poche est partiellement décollée ou souillée, il faut en placer une nouvelle. 
 

6. Illustrations 
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6.1. Collection d’urine chez une fille 
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6.2. Collection urine chez un garçon 

 

 
 

mailto:info@lbslab.be
mailto:infocas@lbslab.be

